
【例会内容】 

5 月例会は YEG 活動の基本でもある委員会活

動の活発化、結束を深めメンバー同士の交流や絆

を高めることを目的にみんなで協力し合える運動

会を開催いたしました。 

 

題しまして 

「ベストを尽くせ 委員会対抗オリンピック 2019」！ 
 

競技としましては、チーム対抗の玉入れ、大玉

運び、段ボールを使ったキャタピラーレースで、各

種目を得点制で順位を競いました。 

玉入れは音楽に合わせ椅子取りゲームのようにカ

ゴの周りを回っていただき、音楽が止まっている間

のみ玉を入れます。 

大玉運びは委員会メンバー５人から８人ずつに分

かれ、手を使わずに地面から玉を持ち上げてもら

い、決められたコースを往復しました。 

キャタピラーレースは段ボールをキャタピラー状に

して、その中に入り、委員会メンバーの選抜で競い

合いました。 

表彰式では箱に入った賞品を１位の委員会から順

番に選ぶ形式をとり、どんな賞品が入っているか

分からないなどの工夫を凝らし、各委員会でもワク

ワクして盛り上がっていただきました。 

各委員会メンバー同士の親睦を深め、同時にメ

ンバーといる楽しさを実感できた例会を行えたと思

います。 

 
 

 

 
 

 

 
 

【委員長所感】 交流委員会 委員長 安藤 暁 

今回の例会は委員会メンバーとの繋がりに重点を置き委

員会メンバーが一丸となり作り上げた結果、「本当に良かっ

た」と青年部メンバーからも激励をいただき、自分自身と交流

委員会の双方で成果があったと感じることができました。開

催場所も今回は比較的遠方での実施となりましたが、皆様

方のご協力のおかげもあり、集合から競技に至るまで滞る事

なく無事行えてとても良かったです。この繋がりを一年保ちな

がら各委員会活動に生かしていただきたいです。 

 

令和元年度 

５月例会 
ベストを尽くせ 
委員会対抗オリンピック 2019 

日時：５月３０日（木曜日） 

18時 50分～21時 00分 

場所：岡崎市花園体育センター 

担当委員会：交流委員会 

参加者数：113名 

 

 


